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Rusta för hemmaträning!

Den bästa träningen är den som blir av. Ett välkänt uttryck som kan vara svårt
att ta till sig i en stressad tillvaro, där det ofta är lätt att glömma bort sitt
eget välmående. Rusta lanserar nu en ny kollektion yogaprodukter som både
är snälla mot miljön och din plånbok.

De nya yogaprodukterna består bland annat av yogablock i kork och
yogamattor i TPE. Yogablock, foam roller och massagebollar är tillverkade av
återvunnen kork som kommer från restprodukter och alla etiketter är tryckta
på återvunnet papper.

- Vi försöker alltid hitta mer hållbara material, något som de här produkterna är



ett tydligt exempel på, säger Nina Harju, produktchef Fitness på Rusta.

Under 2019 väntas flera spännande lanseringar från Rusta och med den nya
yogakollektionen vill man underlätta hemmaträningen och inspirera till en
härlig nystart. Yogan som träningsform är tillgänglig, lätt att anpassa och
kräver vare sig djupa förkunskaper eller avancerade tillbehör.

Nyheterna finns i varuhus från och med v. 3 2019.

Rusta är detaljhandelskedjan som erbjuder ett brett sortiment av hem- och
fritidsprodukter till överraskande låga priser. Vi vill att våra kunder ska känna
sig välkomna, bli inspirerade och tycka att det är roligt att handla hos oss.

Det första varuhuset öppnades 1986 i Gävle och idag har Rusta omkring 200
varuhus i Sverige, Norge, Finland och Tyskland. Rustas koncept bygger på
enkla inköpsprocesser utan dyra mellanhänder, ett brett sortiment, stora
volymer, effektiv logistik och en intensiv trendbevakning. För mer
information: rusta.com.
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